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CURSO ANALGESIA Y SEDACION EN URGENCIAS PEDIATRICAS 2026
o Descripcion del curso
o Destinatarios

Médicos y enfermeros que asisten urgencias pediatricas.

Médicos y enfermeros que se desempefian en area de urgencias pediatricas. Médicos y
enfermeros urgenciélogos titulados o en formacién, pediatras, residentes de clinica
pediatrica, médicos y enfermeros en general que participan de la asistencia de nifios,
nifias y adolescentes en areas de urgencia.

o Objetivos
e Objetivo general

Adquirir conocimientos, habilidades y destrezas que permitan valorar y tratar
adecuadamente el dolor y la ansiedad como sintomas que motivan la consulta en la
emergencia pediatrica o vinculado a procedimientos realizados en areas de
urgencia. Integrar la sedo-analgesia a la practica clinica de los profesionales que se
desempefian en urgencias pediatricas.
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e Objetivos especificos

1. Conocer la importancia de detectar y tratar adecuadamente el dolor en el
entorno sanitario de urgencias pediatricas.

2. Valorar en forma correcta el dolor y la ansiedad en nifios de acuerdo a su edad.

3. Conocer los aspectos farmacoldgicos de los analgésicos y sedantes, sus efectos
adversos y el manejo de las complicaciones.

4. Conocer estrategias no farmacoldgicas y las vias alternativas para la
administracién no cruenta de farmacos, controlando el dolor y la ansiedad.

5. Adquirir entrenamiento en la practica de la analgesia y sedacion para
procedimientos mayores y menores en el ambito de la urgencia, en forma eficaz
y segura.

o Duracién

Once (11) semanas.
Inicia: 29 de junio de 2026.
Finaliza: 13 de septiembre de 2026.

o Modalidad: virtual

Virtual asincrénica las primeras 8 semanas.

Clases grabadas en presentaciones PowerPoint a cargo de integrantes del GT de
Sedoanalgesia con invitados expertos.

Material audiovisual y articulos de referencia.

Foro de discusion.

Actividades de autogestion del aprendizaje en base a preguntas de maltiple opcion
Semana de repaso.

Semana virtual sincrénica al final del curso. Actividades en pequefios grupos basadas en
la discusion de situaciones clinicas y facilitadas por el equipo docente. Duracion de la
actividad: 1:30 h (se propondran varias opciones de horarios).

o Horas académicas
Treinta y cinco (35) horas totales
o Evaluacién
Fecha de evaluacion final: 07 al 13 de septiembre a las 23:59 h (hora Montevideo,

Uruguay),
Cierre definitivo de plataforma: 20 de septiembre de 2026.

Sociedad Latinoamericana de Emergencia Pediétrica
www.slepeweb.org



Educacion en SLEPE

o Cupos limitados
Ciento cincuenta (150) participantes.
o Costo

e Médicos socios: u$s 100

e Médicos residentes socios: u$s 75
e Médicos no socios: u$s 150

e Enfermeros socios: u$s 50.

e Enfermeros no socios: u$s 70

o Coordinacion del curso

Dra. Patricia Dall'Orso

Médica Pediatra Emergentéloga.

Profesora de Emergencia Pediatrica. Facultad de Medicina, Universidad de la Republica,
Uruguay.

Diplomada en Calidad y Seguridad del Paciente.

Instructora de Triage.

Secretaria del Comité de Prevencion de Lesiones no intencionales de la Sociedad
Uruguaya de Pediatria.

Jefe del Departamento de Emergencia Pediatrica del Centro Hospitalario Pereira
Rossell.

Jefe de Emergencia Pediatrica del Hospital Britanico, Montevideo, Uruguay.
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Sedoanalgesia de SLEPE.

Dr. Sebastian Rocha.

Médico Pediatra.

Médico de la Unidad de Reanimacidn y Estabilizacion del Departamento de Emergencia
Pediatrica del Centro Hospitalario Pereira Rossell, Montevideo, Uruguay.

Coordinador del Servicio de Emergencia Pediatrica COMERO Rocha.

Especialista en Gestion de Servicios de Salud. Uruguay.

Coordinador del Grupo de Trabajo de Sedoanalgesia de SLEPE.

o Organizacion del curso
Grupo de Trabajo de Sedoanalgesia de SLEPE.
Dra. Laura Galvis.

Médica Pediatra especialista en Medicina de Emergencias Pediatricas y Simulacion
Clinica de la Universidad de Toronto y el Hospital for Sick Children de Canada.
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Fellow del Institute for Healthcare Improvement en Mejoramiento de la Calidad y
Seguridad del Paciente.

Profesora hora catedra de Pregrado de Medicina y Posgrado en Pediatria de la
Universidad ICESI.

Jefe Médica del Servicio de Urgencias de Pediatria de la Fundacion Valle del Lili en Cali,
Colombia.

Dra. Miki Watanabe.

Médica Emergentdloga Pediatra.

Coordinadora Académica del Departamento de Urgencias Pediatrica del Hospital
General Pediatrico “Nifios de Acosta Nu”, San Lorenzo, Paraguay.

Coordinadora del Programa de Postgrado de Emergentologia Pediatrica del Hospital
Central del Instituto de Prevision Social.

Master en Educacion Superior para Profesionales de la Salud por la Universidad de
Barcelona.

Dra. Belen Ehlers.

Médica Pediatra.

Coordinadora del Servicio de Urgencias y Emergencias Pediatricas del Hospital
Provincial Neuquén " Eduardo Castro Renddn”, Argentina.

Coordinadora Académica de Urgencias Pediatricas del Hospital Provincial Neuquén
" Eduardo Castro Renddn", Argentina.

Dra. Gabriela Hualde.

Médica Pediatra especialista en Emergencia Pediatrica.

Médica de planta del Area Emergencias del Hospital de Pediatria “Prof. Dr. Juan P.
Garrahan”, Buenos Aires, Argentina.

Dra. Astrid Pezoa.

Médica Pediatra Emergentologa.

Jefe de Emergencia Pediatrica Hospital Padre Hurtado.

Residente Urgencia Pediatrica Clinica Alemana de Santiago, Chile.

Dra. Eugenia Hernandez.

Médica Pediatra, especialista en Emergencia Pediatrica.

Médica de planta del Area Emergencias del Hospital de Pediatria “Prof. Dr. Juan P.
Garrahan”, Buenos Aires, Argentina.

Dra. Gabriela Casais.

Médica Pediatra especialista en Emergencia Pediatrica.

Médica de planta del Area Emergencias del Hospital de Pediatria “Prof. Dr. Juan P.
Garrahan”’, Buenos Aires, Argentina.

Sociedad Latinoamericana de Emergencia Pediatrica
www.slepeweb.org



Educacion en SLEPE

Dra, Nadia Yazmin Caballero Medina.
Médico Pediatra, especialista en emergencias y urgencias pediatricas.
Hospital General Pediatrico “Nifios de Acosta Nu”, San Lorenzo, Paraguay.

o Programa

CURSO DE ANALGESIA Y SEDACION EN URGENCIAS PEDIATRICAS

GRUPO DE TRABAJO DE SEDOANALGESIA SLEPE 2026

APERTURA DEL CURSO

Dr. Pedro Rino

INTRODUCCION

1. Conceptos generales

Dra. Patricia Dall’Orso

Dra. Ma. Concepcion Miguez

1
Reconocimiento temprano
(29/06 al .
05/07) 2. Preparacion parala
Sedoanalgesia
Evaluacion de riesgo
ANALGESIA
2 1. Valoracion del dolor Dra. Miki Watanabe Dr. Javier Gonzalez del Rey

(06 al 12/07)

Farmacos analgésicos
Terapia multimodal

2. Vias alternativas
Anestésicos topicos
Anestesia local

Dra. Astrid Pezoa

3

(13 al 19/07)

SEDACION
1. Definiciones
Escalas
Farmacos

Monitorizacion peri-

sedacion en el servicio de

urgencias

Dra. Laura Galvis

Dr. Sebastian Rocha

Dr. Carles Luaces
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2. Medidas no
farmacolégicas,
coadyuvantes en sedacion
procedimental

4

(20 al 26/07)

MONITORIZACION

Area Fisica
Equipamiento
Oximetria de pulso
Capnografia no invasiva
Recursos humanos
Registro

Criterios de alta

Dr. Sebastian Rocha

Dra. Astrid Pezoa

Dr. Javier Prego

MANEJO DE COMPLICACIONES

5 1. Generalidades Dra. Laura Galvis Dra. Yolanda Fernandez
2. Manejo de OVA
(27/07 al Laringoespasmo Dra. Belén Ehlers
02/08) Apnea
3. Toérax rigido
Anafilaxia
PROTOCOLOS
PARA PROCEDIMIENTOS NO
DOLOROSO0S-POCO
DOLOROSOS/ ANSIEDAD
6 1. Definiciones Dra. Gabriela Hualde Dra. Viviana Pavlicich

(03 al 09/08)

2. Presentacion de
Protocolos mediante
contenido audiovisual
Dificultades en la puesta
en practica

3. Oxido Nitroso en la SA

Dra. Eugenia
Hernandez

7

(10 al 16/08)

PROTOCOLOS

PARA PROCEDIMIENTOS MUY
DOLOROSOS-ANSIEDAD

1. Definiciones

2. Presentacion de
Protocolos mediante
contenido audiovisual
Dificultades en la
puesta en practica

3. Medidas de seguridad
en procedimientos
muy dolorosos

Dra. Belén Ehlers

Dra. Miki Watanabe

Dr. Javier Benito
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8

(17 al 23/08)

NOVEDADES

UPTODATE

Dra. Laura Galvis

Promesa de Confort. St Jude
Children's Research Hospital

9

(24 al 30/08)

REPASO

10 TALLERES SINCRONICOS Dra. Patricia Dall’Orso | (Participan todos los
integrantes del GT de
(31/08 al “APLICANDO LO APRENDIDO” Dra. Gabriela Casais Sedoanalgesia)
06/09)
Casos clinicos
11 EVALUACION FINAL Y ENCUESTA DE SATISFACCION

(07 al 13/09)

(alas 23:59 h,
hora
Montevideo)

20/09

CIERRE DEFINITIVO DE LA PLATAFORMA

o Condiciones de regularidad para rendir examen final.

Leer PDF Material (descargar) y ver Video de cada clase (la actividad finaliza con la lectura y

visualizacién completa antes de la fecha de cada actividad de evaluacion).

Realizar la actividad de evaluacion correspondiente a cada semana. No hay limite de
numero de intentos.
Participar de la actividad virtual sincrénica durante la tltima semana.
Completar la encuesta de satisfacciéon.

o Condiciones de aprobacion y caracteristicas del examen final.

Modalidad del examen: opcidén multiple.
Porcentaje de respuestas correctas para aprobar el examen final: 70% (14 correctas sobre
un total de 20).
Tiempo disponible para completar el examen: sin limite de tiempo, hasta 3 (tres) intentos.
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Plazo disponible de habilitacion del examen: entre el 4 y el 10 de noviembre a las 23:59 h
(hora Montevideo, Uruguay)

No habra prérrogas en el tiempo de habilitacién del examen final.
Durante el tiempo de habilitacion no estara abierto el foro para preguntas o comentarios
asociados al examen final.

o Inscripcion.

A través de nuestra pagina web www.slepeweb.org
A partir del 1 de junio.

o Para mas informacion, escribir a:

Correo electronico info@slepeweb.org
WhatsApp +59899125000
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